
 

2020  １０月 どんぐりの森だより 
 

 涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節ですね。 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…過ごしやすく、楽しみの多いこの時期ではあ

りますが、日中と朝晩の気温の差が大きく体調を崩しやすくなります。たくさん食べて体力を

つけて、それぞれの秋を満喫していきましょう。どんぐりの森でも様々な行事を計画していま

すので、是非遊びに来てくださいね！ 

お知らせ 

☆1６日（金）は支援センター会議のため午後

からの広場はお休みします。 

 

行事予定 

２日（金） 遠足 

７日（水）わんぱく相談会 

１４日（水）育児講座「幼児安全法」 

          【午前の広場はお休み】 

 

 育児講座 『幼児安全法』 

 乳幼児に起こりやすい事故を未然に防ぐ方

法や応急処置の仕方について学びましょう。 

日 時：1０月１４日 10:00～11:30 

場 所：山北子育て支援センター 

講 師：日本赤十字社新潟県支部 

       幼児安全法指導員 

対 象：未就学児のいるお家の方 

定 員：先着 ５名 

   ＊託児ルームがあります。 

   ＊お問い合わせください。 

持ち物：筆記用具、飲み物など 

 申込みは山北子育て支援センター 

  ℡77－３９９８ 

発行 山北子育て支援センター ℡77‐399８ 

２日は遠足気分で 

手作り動物園や遊園地で 

のびのびと遊びましょう！ 

 ✿水遊びいっぱいやったよ‼ 

 

 

 

 
11月 6日には育児講座｛ママの時間｝で 

【エッグポマンダー】を作ります。 


